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江苏省中等职业教育

艺术设计与制作(中职职教高考)专业指导性人才培养方案

（征求意见稿）

一、专业（专业代码）与专门化方向

专业名称：艺术设计与制作（750101）
专门化方向：职教高考

二、入学要求与基本学制

初中毕业生或具有同等学历者，基本学制3年。

三、培养目标

本专业主要为江苏省职教高考学校输送专业课、文化课兼优的学生，使学生具有良好的文化修养和职业道德，掌握艺术设计专业必备的基础知识与技能，为将来能从事平面设计、动漫设计、环艺设计、服装设计等工作打下坚实的基础，为国家培养具备职业生涯发展基础和终身学习能力的高水平、高层次的艺术设计人才。

四、职业（岗位）面向、职业资格及继续学习专业

	专门化方向
	职业（岗位）
	继续学习专业

	职教高考
	服装设计师

平面设计师

动漫设计师

景观设计师

室内设计师

产品设计师

工业设计师
	专科
	本科

	
	
	艺术设计

环境艺术设计

视觉传播设计与制作

动漫设计

室内艺术设计

数字媒体艺术设计

影视动画
	首饰设计与工艺

广告设计与制作

陶瓷设计与工艺

工艺美术品设计

美术

游戏设计

产品艺术设计

服装与服饰设计


	视觉传达设计

数字媒体艺术

动画

环境设计

产品设计




五、综合素质及职业能力

1.综合素质

（1）热爱祖国，初步树立社会主义核心价值观，努力为中国特色社会主义现代化建设服务，为人民服务；

（2）具有正确的职业理想和良好的职业道德，具有爱岗敬业、诚信协作和艰苦奋斗的精神，养成文明行为和热爱劳动的习惯；

（3）具备必须的科学文化知识，掌握文艺基础知识、美术基础知识、专业知识和专业拓展所需知识；

（4）具有健康的体魄和心理，自觉锻炼身体，有良好的卫生习惯；

（5）具有正确的文艺观和审美观，能够在欣赏美、表现美和创造美的过程中不断陶冶情操，提高素养；

（6）树立正确的就业观，掌握基本的就业和创业知识。

2.职业能力

（1）行业通用能力：

①基本的汉语语言和文字表达能力，初步的英语听、说、读、写能力；
②初步的计算机应用能力和信息收集、处理能力；
③继续学习能力和独立解决问题的能力；

④具有一定的美术绘画和应用作品的分析和审美鉴赏能力；

 ⑤ 初步的社会活动能力以及求职和创业能力。

（2）职业特定能力：

①对艺术具有敏锐的感受感知能力
②掌握绘画正确的观察方法和表现方法；

③掌握素描造型的规律法则

④强化结构素描造型训练，提高素描造型能力；

⑤了解色彩绘画的基本原理、基础知识及基本技法。

⑥学会运用色彩规律和使用色彩语言来表达自己的审美感受。

⑦初步的美术绘画专业辅导、社会文化指导及其它专业拓展能力。

（3）跨行业职业能力：

①具有适应岗位变化的能力。

②具有创新和创业的基础能力。

六、课程结构及教学时间分配表

1.课程结构
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2.教学时间分配表

	学期
	学期周数
	理论教学
	实践教学
	机动周数
	备注

	
	
	教学周数
	考试周数
	技能训练
	实习
	
	

	
	
	
	
	内容
	周数
	内容
	周数
	
	

	一
	20
	17
	1
	入学教育与军训训练
	1
	
	
	1
	

	二
	20
	17
	1
	
	
	
	
	1
	

	三
	20
	18
	1
	计算机考证集训
	   1
	
	
	1
	

	四
	20
	18
	1
	
	
	
	
	1
	

	五
	20
	18
	1
	
	
	
	
	1
	

	六
	20
	18
	1
	
	
	
	
	1
	

	总计
	120
	106
	6
	
	2
	
	
	6
	


七、教学进程安排

	课程

类别
	序号
	课程名称
	总
学
时
	学分
	各学期周数、学时分配

	
	
	
	
	
	第一学年
	第二学年
	第三学年

	
	
	
	
	
	17+1
	18
	17+1
	18
	18
	4（专业技能）+5（文化）

	
	
	
	
	
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	公共
基础
课程
	德育课
	1
	必修
	职业生涯规划与就业创业
	17
	
	1
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	职业道德与法律
	18
	
	
	1
	
	
	
	

	
	
	
	
	经济政治与社会
	17
	
	
	
	1
	
	
	

	
	
	
	
	哲学与人生
	18
	
	
	
	
	1
	
	

	
	
	
	限选
	心理健康
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	职业健康与安全
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	就业与创业指导
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	文化课
	2
	必修
	语文
	578
	
	6
	6
	6
	6
	6
	10

	
	
	3
	
	数学
	754
	
	8
	8
	8
	8
	8
	10

	
	
	4
	
	英语
	578
	
	6
	6
	6
	6
	6
	10

	
	
	5
	
	计算机应用基础
	70
	
	2
	2
	
	
	
	

	
	
	6
	
	体育与健康
	163
	
	2
	2
	2
	2
	1
	1

	
	
	7
	自习
	66
	
	
	
	
	
	2
	6

	
	
	8
	班会
	99
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	
	小计
	2378
	
	26
	26
	24
	24
	24
	38

	专业技能课程
	基础

平台

课程
	1
	素描
	772
	
	12
	12
	8
	8
	8
	

	
	
	2
	色彩
	390
	
	   
	
	6
	6
	6
	

	
	
	小计
	1162
	
	12
	12
	14
	14
	14
	38

	其他教育活动
	军训（入学教育）
	37
	
	1周
	
	
	
	
	

	
	计算机考证集训
	37
	
	
	
	1周
	
	
	

	
	素描色彩考前集训
	148
	
	
	
	
	
	
	4周

	
	小计
	222
	
	37
	
	37
	
	
	148

	总计
	3762
	
	38
	38
	38
	38
	38
	38


说明:1、中职职教高考技能考试一般在每年的3月5日—3月20日期间举行，各专业具体考试时间由各联考委研究决定并通知。艺术设计专业技能考试标准详见附录1，2024年艺术设计专业考试真题见附录2。文化基础课考试由省教育考试院统一组织，考试时间为每年四月下旬的第一个双休日（2010年起调整）。
2、 中职职教高考考试中语文、数学150分，外语100分，总分400分；专业技能300分（其中素描150分、色彩150分）。
八、专业主要课程与内容要求

	课程名称

(课时)
	主要教学内容
	能力要求

	素描

(772)


	一、素描概述教学：

（1）素描的概念

（2）学习基础素描的目的要求（3）素描的工具材料与使用
	（1）理解素描的含义，

（2）了解素描的发展过程，

（3）了解一些大师和他们的作品。激发他们学习素描绘画的兴趣

（4）树立体积观念，掌握立体描绘的方法与技能

（5）学习整体作画的方法

（6）提高驾驭工具的技能技巧



	
	二、石膏几何体教学：

（1）几何形体与形体结构

（2）形体透视的原理认识与应用A、平行透视B、成角透视

C、倾斜透视D曲线（圆形）透视

（3）形体的明暗规律

（4）石膏几何体写生的方法要点


	（1）了解物体形与体、形体与体面的关系。

（2）理解形体与结构的关系

（3）把握几何化归纳法

（4）认识与理解透视基础知识

（5）掌握立方体平行透视、成角透视、倾斜透视的透视变化规律

（6）掌握圆面、圆柱体与圆球体的透视变化规律

（7）掌握明暗变化的基本规律

（8）在写生过程中运用正确的观察方法,表现对象

（9）掌握正确的规范的写生步骤



	
	三、静物素描教学：

（1）静物的配置与构图

（2）静物写生的方法步骤

（3）静物写生中常见问题分析

（4）静物写生的要点
	（1）静物构图原理的掌握

（2）能自己动手摆放静物
（3）掌握静物写生的方法步骤
（4）遵循“整体——局部——整体”的作画程序
（5）掌握对各种不同质感的表现

（6）了解静物写生过程中的几种常见问题，并能加以克服。

	
	四、石膏头像教学：

（1）头骨结构

（2）石膏五官立体框架分析与表现

（3）石膏头像绘画步骤

（4）石膏头像写生要点与表现例要
	（1）了解头骨的结构
（2）熟悉石膏头像写生教材

（3）掌握石膏头像的打形方法和步骤
（4）遵循“整体——局部——整体”的作画程序
（5）石膏五官的形体与结构

（6）头部比例与五官位置

（7）领会石膏头像写生要点与表现技法

	
	五、真人头像教学：

（1）真人头骨的结构

（2）头部的外形特征、基本比例与五官位置

（3）真人头、颈、肩、胸的关系

（4）头部的运动与透视

（5）面部肌肉与表情

（6）真人的五官结构和明暗局部训练。

（7）人物头像写生的方法步骤

（8）头发的表现训练

（9）男性与女性特征区别与刻画


	（1）了解五官的基本概念和形体结构，掌握五官的解剖结构

（2）了解人的头骨结构的基本概念，掌握头骨的形体结构与解剖结构
（3）了解头部的几种外形特征

（4）掌握头部的基本比例关系及头与五官的位置关系

（5）了解脖子的透视关系，衣领与脖子肩膀的关系
（6）掌握头部动势及五官透视变化的规律

（7）掌握头部与表情有着直接联系的那一部分肌肉所在的位置、形状。

（8）掌握人物头像写生的方法和步骤

（9）初步掌握人物神态、性格、性别特征的刻画与表现方法

（10）理解头发与头骨的关系，掌握头发的概括与表现

	
	六、半身像教学：

（1）人体的基本结构、比例与透视

（2）人体的躯干与四肢

（3）半身人像写生步骤

（4）手的动态与表情

（5）衣纹表现与人体结构

（6）半身人像写生方法要点与表现例要
	（1）理解和掌握人体的基本结构、比例、透视及其有关的解剖知识，提高人物造型技能。

（2）了解头、颈、肩及手的动态和结构关系

（3）掌握人物半身像写生的方法和步骤

（4）掌握手的形体特征、解剖结构及其活动规律

（5）掌握衣服纹样的概括处理与表现

（6）准确把握头部、手部与衣服的空间关系，注重头部五官和手部的刻画。

（7）注意形体特征、动态与神态的观察与表现

	色彩(390)
	一、基础绘画教学
色彩基础理论；
色彩绘画的工具、材料、特性及技法；
单个静物临摹；
组合静物临摹；
组合静物写生；

静物场景写生
	(1)培养学生对色彩敏锐的感受感知能力；

（2）了解色彩绘画的基本原理、基本规律及色彩的属性

（3）掌握正确的观察与表现色彩的方法

（4）了解水粉画的特性，掌握水粉画的几种表现技法

（5）了解色彩静物临摹的步骤

（6）掌握正确的观察、分析、表现形体结构的方法

（7）提高学生色彩表现能力

（8）培养学生学习色彩的兴趣和高雅的审美格调与情趣。



	
	二、设计色彩教学

设计色彩概述

优秀作品欣赏

色彩的归纳

色彩采集重构训练

构图训练

色调训练

设计色彩技法的运用及延伸

物体的变形塑造及质感的表达

色彩的情感表达

命题方案讲解示范

创作阶段

模拟练习
	（1）了解设计色彩与绘画色彩的区别与联系
（2）具有对物象丰富微妙的色彩层次关系进行归纳和限定的能力

（3）通过对构图的训练，掌握静物构图的几种基本规律

（4）通过对色调的控制，能更加有效地把握色彩表达的感情色彩

（5）能熟练将自然界的色彩和由人工组织过的色彩进行分析、采集、概括、重构

（6）了解各种制作肌理的方法，通过动手尝试过程，学会制作技巧和体验创作的乐趣

（7）了解色彩的不同情感内涵，并能用色彩进行表现

（8）掌握好颜料、画笔、构图、造型、色彩等工具与材料的相互配合

（9）通过对命题方案讲解示范，了解和掌握命题创作的一般方法与流程，

（10）能熟练掌握至少两种绘画技法，熟练套用三种以上的创意构图，能自如搭配色调以迎合考题色彩情感要求，表达画面情绪



九、专业教师任职资格

1. 本专业专任专业教师与在籍学生之比为1:20；专任专业教师应具有艺术类专业本科及以上学历；研究生学历（或硕士及以上学位）达5%及以上；高级职称达20%及以上；兼职教师占专业教师总数的10%-30%，其中具有中级及以上相关专业技术职务或职业资格的占70%及以上。

2.“双师型”教师占专业教师总数的30%及以上，应符合省教育厅办公室公布的《江苏省中等职业学校“双师型”教师非教师系列专业技术证书目录(试行)》规定要求。

3.专业教师应认真践行教育部颁发的《中等职业学校教师职业道德规范》，树立正确教育思想，全面履行教师职责，关心爱护学生，高质量完成教育教学任务，能适应现代职业教育教学要求（如理实一体化教学、信息化教学等），积极参加“五课”教研、教学改革、教学或技能竞赛等活动，完成教师业务培训和专业实践任务，终身学习，开拓创新。兼职教师须经过教学能力专项培训和考核，每学期承担不少于30学时的教学任务。 
十、实训（实验）条件

根据本专业人才培养目标的要求及课程设置的需要，按每班40名学生为基准，校内实训基地的配置，如下：

	教学功能室
	主要设备名称
	数量（个/套）
	规格和技术的特殊要求

	美术基础实训

	1.高配平板电脑
	1套
	希沃80寸

	
	2.实物投影仪
	1
	无

	
	3.画板
	40
	600 * 450 * 8 mm

	
	4.画架
	40
	木制，可调节

	
	5.凳子
	80
	塑料靠背椅40只，方凳40只

	
	6.黑板
	1
	4000 * 1350 mm

	
	7.讲台
	1只
	1200 * 700 * 900 mm

	
	8.松木背景墙
	
	4000 * 1600 mm

	
	9.画室用小柜子
	48格
	每格尺寸500 * 450 * 40 mm

	
	10.储物柜
	3只
	850 * 400 * 1800 mm

	
	11.静物台 
	4
	600 * 800 * 650 mm

	
	12.石膏几何体
	4套
	无

	
	13.静物（陶罐、瓷瓶）
	20件
	无

	
	14.腊制水果
	20
	无

	
	15.石膏像
	6
	

	
	16.写生衬布
	20
	冷暖、深浅各种衬布

	
	17.静物灯
	4
	灯泡瓦数：40W-50W


注：教学功能室可以按照教学项目、设备、师资等，进行整合确定。

十一、编制说明

1.本方案依据中职职教高考课程安排制定，学生在校学习时间约6个学期。
2.本方案每学年为52周，其中教学时间40周（含复习考试），假期12周。按38学时/周计算。

3.本方案总学时3762。其中公共基础（含入学军训、计算机考证）学时占比约65.2%；专业技能课占比约34.8%；

附录1
江苏省中职职教高考招生

艺术类专业技能考试标准

A  艺术设计

制定依据

 根据中职职教生源情况和职业技能人才培养特点，确定艺术类学生培养目标和培养要求。 

考试内容及权重 

素描 

构图                      20％ 

造型比例                  20％ 

头部形体结构              10％ 

上身及手的形体结构        10％ 

头部描绘                  10％ 

衣服及手描绘              10％ 

基本的素描表现手法        10％ 

独特的素描表现手法        10％ 

色彩 

构图完整                    20％ 

色彩客观造型的基本方法      20％ 

色彩题意表达                20％ 

具有一定主观色彩的表达能力  20％ 

画面统一协调                10％ 

独特的色彩表现手法         10％ 

考试标准 

素描 

构图适当                         

造型比例准确协调                   

体现头部形体结构                   

体现上身及手的形体结构             

头部描绘完整充分                   

衣服及手描绘完整充分               

具有基本的素描表现手法             

具有独特的素描表现手法    

色彩 

画面表达完整                       

体现色彩客观造型的基本方法 

色彩表达明确并切合题意 

具有一定主观色彩的表达能力 

色彩构成统一协调 

具有一定的色彩创意能力 

具有独特的色彩表现手法 

四、 考试时间及组织 

素描考试时间三小时 

色彩考试时间三小时 

五、其它 

无 

样题 

素描： 

试题：《半身着衣带手肖像》默写 

根据提供的图片及要求，完成素描默写 

考试要求： 

参照提供人像图片，完成不同角度的构图及形态素描 

构图比例准确协调 

体现形体结构 

描绘充分完整 

有一定的素描表现手法 

考试时间：三小时 

试卷规格：四开 

绘画工具：铅笔或木碳铅笔 

色彩： 

试题：《快乐的早餐》 

大瓶牛奶一瓶 

切片面包三块 

3、 香蕉一把 

4、 苹果数个 

5、 透明玻璃杯一只 

6、 白色盘子一只 

7、 不同颜色背景衬布两块 

试题二：《鲜果一家亲》 

苹果、梨子若干 

香蕉若干 

葡萄若干 

果盘一只 

透明冷水瓶一只 

有果汁的玻璃杯一只 

衬布两块 

考试时间：三小时 

试卷规格：四开 

绘画工具：水粉颜料或水彩颜料 

考试要求： 

根据考题提供的物品自行构图 

色彩有一定创意的主题表现力 

色彩要体现清新明快 

色调统一协调 

色彩丰富，层次分明

附录2  2024江苏省中职职教高考素描、色彩真题
江苏省 2024 年普通高校对口单独招生
《素描》考试试卷
科目：素描（满分 150 分） 
试题：半身带手人像素描 
内容：按附图所示画带手的半身人像一幅 
要求：1.构图形式为竖式，布局恰当； 
2.形象比例准确、塑造整体； 
3.工具限用铅笔或炭笔； 
4.表现手法不限； 
5.卷面上不得喷涂任何上光或固定材料，不得标有与画面无关的任何标记； 
6.考试结束后试卷与答卷一并交回。 
画幅尺寸：4 开 
考试时间：180 分钟  
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江苏省 2024 年普通高校对口单独招生
《色彩》考试试卷

科目：色彩（150 分）
公共


基础课





德育课程：1、职业生涯规划与就业创业 2、职业道德与法律 


          3、经济政治与社会  4、哲学与人生    


文化基础课：1、语文 2、数学 3、英语4、计算机基础  5、体育与健康





素描             


2、色彩   





专业技能课程
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